
   

 

   

 

Ukeplan for 7.trinn uke 37     Navn: ________________       

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

- 
09.30 

Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid 
Norsk 

Gjennomgang ukeplan og lekser. 

Lage og gjennomføre intervju. 

Oppgave i GC. 

 

 

Engelsk 7A 

Gjennomgang 

gloser 

Skrivetrening 

Gym 7B 

Utegym 

Husk: Gymtøy, 

sko, håndkle og 

skift. 

Matte 

Hoderegning 

Regnestrategier 

Multi s. 20 

Ekstra: Glupus.no/Kikora 

Norsk 
Rettskriving/grammatikk/lese-
forståelse 

Engelsk 
Gloseprøve 
Muntlige ferdigheter 

09.30 - 09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2 

09.45 
- 

10.45 

Matte 

Hoderegning  

Regnestrategier 

Multi s.18-19 

Samf.fag 7A 

9/11 

dokumentar 

forts. 

Gym 7B Naturfag 
Dyreparken digitalundervisning 
Dyr og tenner 
Quiz 

Matte 
Multi s 21 
Ekstra: Glupus.no/Kikora 

Norsk 
Lage og gjennomføre intervju. 
Oppgave i GC. Presentere det for 
klassen. 
 
Velgetid 
Ulike aktiviteter, kortspill, brettspill. 

10.45 - 11.00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.00 - 11.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3 
11.30 

- 
12.30 

Musikk 7A 

 

Musikk 7B 

 

Naturfag 7A 

Bergarter 

 

Fotografering    

11:35 

Musikk 7B 
 

KRLE 

Filosofi og etikk, s. 18-20 

Vi skriver nøkkelsetninger 

 

 

Musikk 7A 

 

 

Naturfag 7B 
Se tirsdag. 

K&H A 
Tekstil 
Nøkkelring. 
Lommebok/ 
airpods etui 

K&H B 
Sløyd 
Gjøre ferdig 
insekthotell. 
Sjakkbret 
Hylle 
Flette kurv 
 

Gym 7A 

Husk: 

Gymtøy, sko, 

håndkle og 

skift. 

Samf.fag 7B 

9/11 

dokumentar 

forts. 

12.30 - 12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

4 
12.45 

- 
14.15 

Gym 7A  
 

Samf.fag 7B Norsk 
Bibliotek   

Ulike praktiske gruppeoppgaver Se forrige time Se forrige time 

Engelsk 7B 

Gjennomgang 

gloser 

Skrivetrening 

K&H 
Kreativ utfoldelse 

 

 Lekser: 
 

Til tirsdag 
Legge på nytt sengetøy. 

Til onsdag: 
Re opp senga. 
Matteark – multiplikasjon 

Til torsdag: 
Begynn å forberede pakking til 
Bringsvær. 

Til fredag: 
Øve på glosene i engelsk. 
Leselekse ark: Kong Harald 

 



   

 

   

 

Ukas gloser: 
 

 
 
 

 

 

Beskjeder: 
- Tusen takk for et hyggelig foreldremøte sist tirsdag! Referat fra møtet blir sendt hjem. 

- Vi avtalte å fortsette med klassekasse. Alle elever får med en tom konvolutt hjem. Denne returneres til skolen med 100 kr til 

klassekassa. 

- Onsdag 9/9: Kongen begraves kl. 13. 
Vi slutter til vanlig tid kl. 12.30 denne dagen. Hvis noen elever ønsker, kan de møte i gymsalen kl. 1235 for å se begravelsen på 
storskjerm. Her skal det være rolig. Kl 1300 kimer klokker i kirker og vi har 1 minutt stillhet. Etter dette kimer det i klokker igjen. Alle 
elever og ansatte som vil se på i gymsal skal oppføre seg som i en begravelse. Det vil være bord med duk/bilde av kong Harald V og to 
lys tent. Etter seremonien heises flagget til topps. 

- Husk gymtøy, gymsko, skift og håndkle til gymtimene. 

- Tirsdag 8. september er det skolefotografering for 7. trinn. 

- Mandag i uke 38 er det avreise til Bringsvær leirskole. Vi gleder oss! 
 

Vi ønsker dere en fin uke! 
Hilsen Alexander, Ulf og Ida.  

 
http://minskole.no/kjm  

 English Norwegian 

 

 

 
 

We arrived at the campsite late in the afternoon and set 

up our tents. 

Vi kom frem til leirplassen sent på ettermiddagen og slo opp 

teltene våre. 

Canoeing and climbing are my favorite outdoor activities. Kanopadling og klatring er mine favoritt-friluftsaktiviteter. 

All the boys shared a big dormitory on the second floor. Alle guttene delte en stor sovesal i andre etasje. 

My group slept in a cozy wooden cabin. Gruppen min sov i en koselig trehytte. 

Every evening we gathered around the campfire to sing 

songs and tell stories. 

Hver kveld samlet vi oss rundt leirbålet for å synge sanger og 

fortelle historier. 

http://minskole.no/kjm

